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Quello della pizza è il racconto di come una semplice focaccia ricoperta di pomodoro e 

mozzarella sia diventata il cibo più amato del mondo; di come abbia attraversato gli oceani, 

raggiunto le tavole di tutti i continenti e costruito un mercato mondiale che ogni anno supera 

i 200 miliardi di dollari. 

Ma chi l’ha inventata? Andando a ritroso nel tempo appaiono leggende e miti, come quello 

di Enea che, sbarcato sulle coste laziali, mangia le schiacciate di pane condite. Ma non si può 

ignorare Napoli, dove tutto sembra sia nato, tra vicoli, povertà e fame. Regine e pizzaioli 

sono i protagonisti della nascita della pizza più famosa del mondo, la Margherita: ma siamo 

sicuri che le cose siano andate come si racconta? Scavando tra testimonianze, articoli di 

giornale e documenti ufficiali sembra che la verità sia un’altra. 

Poi ci sono gli Stati Uniti dove molti pensano che si sia formata la “vera” pizza, quella che 

ogni giorno consumano milioni di persone. 

Tra storie di fornai toscani, sacre rappresentazioni natalizie, censimenti napoleonici e 

studiosi della Bhagavadgītā si dipana la storia dell’oggetto culinario più famoso e consumato 

nel mondo che è diventato di più di un cibo e ci parla ancora di come siamo e dove stiamo 

andando. 
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